
手作り

減塩、低タンパク食など、食する方のご要望に応じた食事を提供している
高知の企業 (株)優樹の手作りお惣菜が試食できます。
エール薬局所属の管理栄養士からのアドバイスやご相談も同時開催。

日赤店開店に伴い、日ごろお世話になっております皆様に感謝の意を表し、

店の披露をさせていただきたく、ささやかなイベントを催します。

ご多用中恐れ入りますが、ぜひご出席くださいますようお願い申しあげます。

＊ご家族、ご友人とのご参加も歓迎いたします。

参加
無料

エール薬局 日赤店
開局イベントへのご招待

ご希望の方には、薬局での待ち時間ゼロを可能にするアプリ“しょほるん”をスタッフが無料登録いたします。
お気軽にお声掛けください。

健康

癒し

栄養

5月19日（日）
10:00-13:00

日時

エール薬局 日赤店
駐車場 11台会場

ご参加いただいた全員に粗品進呈

健康食試食会

〒780-0026 高知市秦南町1丁目5番40-7号

エール薬局 日赤店（5月7日（火）OPEN）

TEL 088-802-3557 / FAX 088-802-3210

■アクセス
新日赤病院の南、約300m

血管年齢 無料測定

ハンドマッサージ
POLAエステシャンによる

化粧品で有名なPOLAのエステシャンがハンドクリームを使用し、両手のマッサージを行います。
約10分という短時間でも、マッサージ後は唾液中のストレス指標成分が低下。
心身共にリラックス効果があることが実証されています。

血管の健康状態を示す「血管年齢」が無料で測定できます。その結果をもとにエール薬局の薬
剤師、管理栄養士があなたの健康管理のアドバイスをおこないます。


